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Die Toureniibersicht auf Seite 222/223 kann ein erster Schritt sein, eine oder R\\\,BE\&”
mehrere Touren fiir sich herauszufinden, die beziiglich des Gewassertyps und {;4/ I
des Schwierigkeitsgrads den eigenen Neigungen und Fahigkeiten entsprechen. )
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Schaut man sich die Form im Pro-
filan, sieht man, dass die meisten Ka-
nadier hochgezogene Steven haben.
So nehmen sie bei Wellengang we-
niger Wasser Uber.

ZU HOHE STEVEN sind in vieler

Hinsicht ein Hindernis.Von oben ge-
sehen, soll der Kanadier eine gleich-
maBige Verjiingung zu den Steven
hin aufweisen. Ist er an der Wasserli-
nie etwa ein Meter vom Steven aus
spitz und schmal, nimmt er leichter
Wasser Uber und wird auch kippeli-
ger. Ist das Boot nahe des Stevens
breit und platt, wird es schwerfallig
und ist oft schwer zu paddeln.
In den letzten Jahren hat das KA-
JAK ungemein an Popularitdt zuge-
legt. Auf den Kiistenrouten dem Ka-
nadier der Windstabilitat wegen oh-
nehin Gberlegen, sind immer mehr
Paddler auch auf Flissen und Seen
im Kajak unterwegs, vermieten zahl-
reiche Kanuzentralen mittlerweile
beide Bootstypen sowie manche so-
gar ausschlieBlich Kajaks.

Der Vorteil des Kajaks erweist sich
auf offenen Seen oder vor der Kiste,
wo schnell ein héherer Wellengang
auftreten kann und die Spritzdecke
das Eindringen des Wassers vermei-
det.Je nach Tourenprofil eignensich
SEEKAJAK (windschnittig), Wander-
kajak (groBer fur mehr Gepack) oder
Wildwasserkajak (kurz und wendig).

Als Nachteile gelten, im Vergleich
zum Kanadier, die geringere Lade-
kapazitat und die kniffligere Technik
mit dem Doppelpaddel.
©) ERSATZPADDELnlchtvergessen

&
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KANUZENTRALEN /-VERMIETER
GODKAND: Mit diesem Symbol
sind zurzeit rund 120 Kanuvermieter
vom Schwedischen Kanuverband
zertifiziert, die bei ihren Booten so-
wie beider Ausrlstung fir Sicherheit
und Funktionsféhigkeit garantieren,
ausreichend Schwimmwesten bereit
halten und ihre Gaste Gber das Alle-
mansratten (sog. Jedermannsrecht),
alle Naturschutzgesetze sowie Uber
regionale Feuer- und Zeltverbote in-
formieren sollen.

Die KONTAKTDATEN von zerti-
fizierten wie nicht zertifzierten Kanu-
zentralen fir die beschriebenen Tou-
ren stehen im Anhang ab Seite 224.

KARTEN UND INFOS
Bei Kanuzentralen, Touristenbu-
rosund Gemeindedmtern erhdltman
TOURENKARTEN oder ausfiihrliche
Broschiiren mit Angaben und Infor-
mationen zu den meisten der Stre-
cken. Diese Broschiren und Karten
gebenin der Regel genaue Auskunft
zu Rast- und Lagerplatzen, Trocken-
toiletten (TC), Abfallbehdltern, Feu-
erstellen, Holzvorraten, Trinkwasser-
stellen, Orten zur Proviantierung.
Manche werden jéhrlich tberar-
beitet, da etwa gednderte Regeln flr
das Passieren empfindlicher Natur-
gebiete die stédndige Aktualisierung
erfordern. Landtransporte (Portagen)

=S «/ Ist eine Kanuzentrale nicht im Schwedischen Kanuverband organisiert, kann
o sieauch nichtals godkdnd zertifiziert werden. Insofernist das Logo (noch) kein
{ Qualitatsmerkmal, sondern eher Hinweis auf »wahrscheinliche Qualitat«.
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brennen und ersticken Sie es mit
Wasser.Wenden Sie die Asche mehr-
mals, so dass die Glut erlischt. Gra-
ben Sie den Boden unter der Asche
um, damit keine Glut und kein Rauch
mehr vorhanden sind.

Meldung von Waldbranden: Tel.
112 ( Notrufnummer).

WILDE TIERE BEOBACHTEN,
OHNE SIE ZU STOREN

Ein Prachttaucher mit Nachwuchs,
ein seelenruhig dsender Elchbulle,
das klatschende Gerdusch eines Bi-
berschwanzes oder ein Fischadler,
der hoch Uber dem See seine Kreise
zieht - wilde Tiere beobachten zu
konnen ist ein ganz besonderes Na-
turerlebnis.

Beobachten ja, jedoch bitte nicht
stéren. Versuchen Sie nicht, den Tie-
ren so nahe wie nur méglich zu kom-
men, um sie etwa zu fotografieren
oder um sie einfach besser sehen zu
kénnen. Benutzen Sie stattdessen
ein Fernglas oder ein Teleobjektiv.
Da man sich mit dem Kanu beinahe
gerduschlos bewegen kann, passiert
es rasch, dass man britenden V6-
geln auf Inseln oder im Uferbereich
zu nahe kommt. Gerade im Friihjahr
und Sommer, wenn die Végel bri-
tenundihren Nachwuchsaufziehen,
missen Sie sehrumsichtig sein. Wer-
den die Vogeleltern vom Nest ver-
jagt oder wird die Vogelbrut ge-
trennt, minimieren sich die Uberle-
benschancen der Jungvogel.

Paddeln Sie mit offenen Augen
durch die Natur! Wenn Vdgel oder

Foto

andere Tiere nervos auftreten, sind
Sie ihnen zu nahe gekommen. Zie-
henSiesichraschzurlick. Der Pracht-
taucher, der haufig auf Inseln britet,
reagiert besonders empfindlich auf
Stérungen. Wenn er im Uferbereich
umher schwimmt, liegt sein Nest ver-
mutlich ganzin der Nahe. Gehen Sie
nichtan Land, um eine Pause zu ma-
chen oder Ihr Zelt aufzuschlagen,
wennsichinderNahe Nistpldtze von
Vogeln befinden. Der Fischadler rea-
giert ebenfalls sehr empfindlich auf
Stérungen. Sein Horst befindet sich
oft gut sichtbar in der Spitze einer
Kiefer in Uferndhe oder auf einer
kleinen Insel. »Steht« der Fischadler
hoch tber seinem Horst in der Luft,
sind Sie ihm zu nahe gekommen.
Treiben Sie keine Vogelfamilie vor
Ihrem Boot her! Vor allem in schma-
len Flissen ohne schiitzende Uferve-
getationist die Gefahr groB3, dass die
Jungen voneinander getrennt wer-
den. Sollten Sie in eine solche Situa-
tion geraten, lassen Sie die Paddel
ruhen, bis die Végel ein Versteck ge-
funden haben. Sind Sie mit mehre-
ren Booten unterwegs, ist esam bes-

af o, .Y
\\KL;\/ Die lokalen Bestimmungen in einem Schutzgebiet miissen nicht nur strenger,

£

: ~ sie konnen auch groBziigiger sein als anderswo, indem zum Beispiel mehr als
d eine Nacht auf einem Lagerplatz verbracht werden darf.
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canoes@swipnet.se, www.nordkan
ot.se. Nordlich Streckenpunkt 20.

Vermietet Zubehor, Transportser-
vice, Kanupakete fiir Gruppen, aus-
gebildete Kanulehrer, gefiihrte Tou-
ren, Proviantierung nach Absprache.
Weitere Angebote wie Survivaltrai-
ning. Als Fremdsprache u.a. Deutsch.

Am Ostufer des Vastra Silen in Ris-
viken, rund 9 km stidlich von Arjang.
32:GLASKOGENS CAMPING, Le-
nungshammar, SE-67020Glava, Tel.
0046 - (0)570 - 44070, Fax 44004,
glaskogen@arvika.se, www.glaskog
en.se. Info-Zentrum fir Glaskogen
(siehe auch Seite 159).

Vermietet Zubehor, Transportser-

vice. Unterkunft auf Campingplatz,
auch in Hitten und Ferienhdusern.
Kiosk mit Lebensmitteln. Als Fremd-
sprache auch Deutsch. Geo6ffnet Mai
bis September.
33-35: KC ARVIKA KANOT &
TURISTCENTER, Ingestrand, SE-
67125 Arvika, Telefon 0046 - (0)570
— 18245, Fax 15723, info@arvikacan
oe. se, www.arvikacanoe.se.

Vermietet Zubehor, Transportser-
vice, ausgebildete Kanulehrer, ge-
fuhrte Touren, Proviantierung mog-
lich. Umkleiderdume und Duschen,
150 m entfernt toll gelegener Cam-
pingplatz Ingestrand, Unterkunft in
Hatten. Weitere Aktivitdten, u.a. An-
geln und Rad fahren.

33: VALLFJALLETS STUGFOR-
MEDLING, Reneé und Stale Nesbak-
ken, Gryttved, Kéla, SE-67040 Amot-
fors, Telefon 0046 -(0)571 -32108
und 32022, Fax 32105, mobil 0046 -

(0)70-2425181, valfjallsbyn@telia.
com, www.valfjallsbyn.com.
Vermietet Zubehor, Transportser-
vice, gefuihrte Touren. Unterkunft:
Campingplatz, auch in Hitten und
Ferienhdusern, Kiosk, Langzeitpark-
platz. Weitere Aktivitaten, Bootsver-
mietung nur Frihjahr bis Herbst, an-
sonsten ganzjahrig geotffnet.
33-35:KCSANDVIKENGARDEN,
Sandviken, Edane, Postadresse: SE-
67194 Brunskog, Tel. 0046 - (0)570 -
50025, Fax 50138, info@sandvikeng
arden.se, www.sandvikengarden.se.
Vermietet Zubehor, Transportser-
vice, Gruppenarrangements, Provi-
antierung nach Absprache, Karten.
Duschen und Umkleideraume, Un-
terkunftin eigenerJugendherberge.
36+37:KCBADSTA CAMPING &
KANOTCENTER, Biackvagen 36, SE-
68830 Storfors, Tel. 0046 - (0)550 —
61930, mobil 0046 - (0)70 - 683 4333,
info@badsta.se, www.badsta.se.
Vermietet Zubehor, ausgebildete
Kanulehrer, Karten, Proviantierung.
Umkleiderdume und Duschen, Un-
terkunft Campingplatz, auch in Hit-
tenund Zimmern. Als Fremdsprache
u.a.Deutsch. Weitere Aktivitdten wie
Angeln und Mountainbiking. Geoff-
net Mai bis September.
38: VARMLANDSGARDEN KA-
NOT & VILDMARKSCAMPING, Man-
fred Huchthausen, Varmlandsgard-
en 2, SE-68391 Hagfors, Tel. 0046 -
(0)563-91111, mobil 0046-(0)76 -
8432395, info@varmlandsgarden.
com, www.varmlandsgarden.com.
Vermietet Zubehor, Kanupakete,




